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1. BIEGU OBRONCOW GLOGOWA 1109
31 sierpnia 2019

|. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy Regulamin okreéla zasady organizacji ,,1. BIEGU OBRONCOW GLOGOWA 1109”,

zwanego dalej Biegiem.

2. Cele Biegu:
+ Upamietnienie 910 rocznicy bohaterskiej Obrony Gtogowa z dnia 24 sierpnia 1109r.
+  Promocja miasta Glogow
+ Popularyzacja i upowszechnianie biegania, jako najprostszej formy aktywnosci

fizycznej w kazdym wieku.

Il. ORGANIZATOR
1. Organizator Biegu:  Klub Sportowy ZG RUN, zwany dalej Organizatorem
2. Patronat Biegu: Prezydent Miasta Gtogowa
3. Partner Biegu: KGHM Polska MiedzZ S.A.

IIl. TERMIN | MIEJSCE
1. Bieg na dystansie 10 km odbedzie sie w dniu 31 sierpnia 2019r. (sobota) w Gtogowie.
2. Biuro Zawodow zlokalizowane na Hali Widowiskowo-Sportowej w Gtogowie czynne bedzie
w pigtek w godzinach 16.00 - 20.00 oraz w dniu zawodow od godziny 7.00 do Startu Biegu.
Start biegu o godzinie 10.00
4. Trasa biegu wskazana jest na mapie bedgcej zatgcznikiem niniejszego Regulaminu
(zatgcznik nr 1).
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IV. WARUNKI UCZESTNICTWA W BIEGU | OPLATA STARTOWA

1. W 1. Biegu Obroncéw Gtogowa 1109 w Glogowie wzig¢ udziat moga wytgcznie uczestnicy
spetniajgcy warunki okreslone w Regulaminie (dalej zwani jako Uczestnicy).
2. Organizator ustala limit uczestnikow - 500 oséb (decyduje kolejnos$¢ wptat optaty startowej).

Uczestnikiem Biegu moze zostac¢ kazdy, kto do dnia 31 sierpnia 2019 r. ukonczy 16 lat.

4. Uczestnicy niepetnoletni, ktérzy w dniu biegu nie ukonczyli 18 lat mogg brac udziat w Biegu
za pisemng zgoda rodzica lub opiekuna prawnego (zatgcznik nr 2). Warunkiem dopuszczenia ich
do startu jest obecnos$¢ rodzica lub opiekuna wraz z dowodem osobistym w momencie
weryfikacji zawodnika w biurze zawodow.

5. Warunkiem udziatu w Biegu jest poprawne wypetnienie formularza zgtoszeniowego dostepnego
na stronie internetowej www.feniks-timing.pl oraz dokonanie optaty startowe;j.

6. Dokonanie zapisu jest rownoznaczne z akceptacjg Regulaminu.
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10.

11.
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Wysokos¢ optaty startowej dla jednego zawodnika wynosi:

- 40 zi, ptatne w terminie do 30.06.2019r.

- 50 z}, ptatne w terminie od 1.07 do 31.07.2019r.

- 60 z}, ptatne w terminie od 1.08 do 27.08.2019r.

Liczy sie data zaksiegowania wptywu na konto.

Optata startowa raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawoddw. Podczas weryfikacji
zawodnicy sg zobowigzani okaza¢ dowdd osobisty lub inny dokument potwierdzajacy
tozsamosc oraz ztozy¢ podpis na formularzu startowym.

Warunkiem dopuszczenia do udziatu w Biegu jest przedstawienie przez zawodnika aktualnego
zaswiadczenia lekarskiego lub podpisanie przez niego oswiadczenia o braku przeciwskazan
do udziatu w Biegu, ktérego wzor bedzie dostepny w Biurze Zawodéw.

Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw.
Wskazane jest, aby kazdy uczestnik ubezpieczyt sie od NNW we wtasnym zakresie. W przypadku
zaistnienia w trakcie trwania imprezy jakichkolwiek zdarzen losowych Uczestnicy nie moga
wnosi¢ zadnych roszczeh w stosunku do Organizatora z tego tytutu.

Organizator zastrzega sobie, a takze Partnerom Biegu prawo do nieodptatnego wykorzystania
wszelkich zdje¢, materiatow filmowych, wywiaddw i nagran przedstawiajacych Uczestnikow,
ktére mogg by¢ bezptatnie umieszczane na wybranych nosnikach elektronicznych, katalogach
oraz mediach: telewizja, radio, gazety, magazyny, strony internetowe na potrzeby reklamowe
i promocyjne. Uczestnik oswiadcza, ze Organizator nie jest i nie bedzie zobligowany
do uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z dziataniami opisanymi w niniejszym punkcie.

V. LIMIT | POMIAR CZASU

1.

5.

Uczestnikow Biegu obowigzuje limit czasu wynoszacy 90 minut (od momentu przekroczenia

linii startu przez uczestnika).

Uczestnicy skracajacy trase zostang zdyskwalifikowani.

Uczestnicy, po uptywie regulaminowego limitu czasu zobowigzani sg zej$¢ z trasy biegu,
a nastepnie przejs¢ na chodnik lub pobocze pod rygorem dyskwalifikacji. Nie dostosowanie sie
spowoduje zagrozenie dla zycia i zdrowia uczestnika biegu oraz opdzni przywracanie przez
Policje statej organizacji ruchu.

Pomiar czasu dokonywany bedzie za pomocg chipéow. Numer startowy nalezy umiesci¢ na
klatce piersiowej umozliwiajgc sedziom odczyt numeru. Podczas Biegu wszyscy Uczestnicy
zobowigzani sg posiada¢ chip zamontowany w numerze startowym kazdego Uczestnika.
Zagubienie Iub usuniecie chipa skutkowa¢ bedzie brakiem mozliwosci sklasyfikowania
Uczestnika w Biegu.

Nie dopuszcza sie udziatu uczestnikdbw bez numeru startowego.

VI. KLASYFIKACJA | NAGRODY

1.
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Kazdy uczestnik, ktéry ukonczy Bieg zgodnie z Regulaminem otrzyma unikatowy, pamigtkowy
medal.

Prowadzone bedga klasyfikacje w kategoriach:

- Open kobiet, Open mezczyzn,

- wiekowych: M20, M30, M40, M50, M60, K20, K30, K40, K50,

- Najlepszy Gtogowianin, Najlepsza Gtogowianka,

- Pracownik KGHM, Pracowniczka KGHM.

Zwyciezcy kategorii OPEN nie beda klasyfikowani w kategoriach wiekowych.

Nagrody dla zwyciezcow poszczegdlnych kategorii (miejsca I-lll) uzaleznione bedg od
pozyskanych Sponsoréw.



VIIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie.

3. Organizator, wszystkie osoby z nim wspotpracujgce, a takze osoby zwigzane
z przeprowadzeniem i organizacjg Biegu nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikéw
za wypadki, ewentualne kolizje, szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe, ktére wystapia przed,
w trakcie lub po Biegu spowodowane przez uczestnikdw imprezy lub osoby postronne.
Uczestnicy ponoszg odpowiedzialnos¢ cywilng i prawna za wyrzgdzone szkody.

4. Uczestnicy majg obowigzek przestrzegania porzadku publicznego oraz stosowania sie
do polecen stuzb porzadkowych i 0s6b zabezpieczajgcych trase Biegu.

5. Uczestnicy dokonujac rejestracji oswiadczajg, ze startujg w Biegu na wtasng odpowiedzialnosc
oraz sg Swiadomi niebezpieczenstw i ryzyka wynikajgcych z charakteru tego typu wydarzenia.

6. Organizator ma prawo odmoéwi¢ uczestnictwa w Biegu oraz ma prawo usungc¢ z terenu Biegu
osoby, ktore zaktécajg porzadek publiczny, przebieg Biegu lub nie przestrzegaja polecen oséb
(stuzb porzadkowych, polecenh personelu i obstugi Biegu).

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za odwotanie imprezy z przyczyn od niego
niezaleznych i niemozliwych do przewidzenia.

8. Organizator zastrzega sobie ostateczne prawo wigzacej interpretacji Regulaminu w sytuacjach
spornych.

9. W sprawach nieobjetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.

ZAFACZNIKI
1. Trasa Biegu
2. Zgoda rodzica/opiekuna prawnego na udziat osoby niepetnoletniej w , 1. BIEGU OBRONCOW
GLOGOWA 1109".
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